
Sortie Any 9 10 21 Poissy Forêt de St Germain - Liste de plantes 

Après la Charmille = Route de l’Angle, Route de la mare à la douzaine  

Noms scientifiques  Noms en français Famille Quelques repères 

Acer campestre  Erable champêtre Sapindacées  

Acer platanus Erable plane Sapindacées  

Acer pseudoplatanus Erable sycomore Sapindacées  

Agrimonia eupatoria Aigremoine eupatoire Rosacées  

Artemisia vulgaris Armoise commune Astéracées f. larges vert et blanc 

Betula pendula Bouleau verruqueux Bétulacées  

Carpinus betulus Charme Bétulacées  

Castanea sativa Châtaignier Fagacées  

Cirsium arvense Cirse des champs Astéracées  

Clinopodium menthi folium Calament à feuilles de menthe Lamiacées  

Conyza sumatrensis  Vergerette de Sumatra Astéracées « Velu partout » 

Digitalis purpurea Digitale pourpre Plantaginacées Rosette de grandes 
feuilles duveteuses 

Fallopia dumetorum Renouée des haies Polygonacées Ailes larges 

Juncus tenuis Jonc grêle Juncacées 3 grandes bractées  

Lactuca muralis Laitue des murailles Astéracées  

Lycopus europaeus Lycope d’Europe Lamiacées  

Melica uniflora Mélique à une fleur Poacées  

Hypericum  sp. Millepertuis Hypéricacées  

Persicaria hydropiper Renouée poivre d’eau Polygonacées  

Persicaria maculosa Renouée persicaire Polygonacées Ochréa ciliée 

Plantago major Grand plantain  Plantaginacées  

Populus tremula Peuplier tremble Salicacées  

Prunella vulgaris Brunelle commune Lamiacées  

Prunus avium Merisier Rosacées  

Pteridium aquilinum Fougère aigle Dennstaedtiacées  

Quercus pubescens Chêne pubescent  Fagacées  

Rubus idaeus Framboisier Rosacées  

Rumex obtusifolius Patience à feuilles obtuses Polygonacées  

Ruscus aculeatus Fragon petit houx Asparagacées Dioïque. Pied femelle 

Salix caprea Saule marsault Salicacées  

Scrofularia nodosa Scrofulaire noueuse Scrofulariacées  

Solanum nigrum Morelle noire Solanacées  

Solidago canadensis Solidage du Canada Astéracées pubescente 

Stellaria aquatica  Myosoton Caryophyllacées 4 ou 5  styles 

Teucrium scorodonia Germandrée scorodoine Lamiacées  

 


