
Liste des plantes Sortie ANY Muette Sablonnière, le 4 Mai 2024 

Nom scientifique Nom en français Famille Indice de 
rareté IDF 

Indigénat  
en IDF 

Acer campestre Erable champêtre Sapindacées CCC I 

Acer platanoides Erable plane Sapindacées CCC I 

Acer pseudoplatanus Erable sycomore Sapindacées CCC I 

Ailanthus altissima Ailanthe gladuleux Simaroubacées CC N 

Ajuga reptans Bugle rampant Lamiacées CCC I 

Alliaria petiolata Alliaire officinale Brassicacées CCC I 

Allium vineale  Aildes vignes Amaryllidacées CC I 

Anacamptis pyramidalis Orchis pyramidal Orchidacées CC I 

Arabis hirsuta ssp sagittata Arabette sagittée Brassicacées C I 

Artemisia vulgaris Armoise commune Astéracées CCC I 

Asparagus officinalis Asperge officinale Asparagacées CC I 

Astragalus glycyphyllos Astragale à feuilles de réglisse Fabacées C I 

Betula pendula Bouleau verruqueux Bétulacées CCC I 

Carex flacca Laiche glauque Cypéracées CCC I 

Carex sylvatica Laiche des bois Cypéracées CCC I 

Carpinus betulus Charme Bétulacées CCC I 

Cerastium glomeratum Céraiste aggloméré Caryophyllacées CCC I 

Clematis vitalba Clématite vigne blanche Renunculacées CCC I 

Cornus sanguinea Cornouiller sanguin Cornacées CCC I 

Crataegus monogyna Aubépine à un style Rosacées CCC I 

Dioscorea communis  Tamier Dioscoreacées CC I 

Doronicum plantagineum Doronic à feuilles de plantain Astéracées R N (I ?) 

Dryopteris carthusiana  Dryopteris des chartreux Dryoptéridacées CC I 

Euonymus europaeus Fusain d’Europe Celastracées CCC I 

Eupatorium cannabinum Eupatoire chanvrine Astéracées CCC I 

Euphorbia amygdaloides Euphorbe des bois Euphorbiacées CC I 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiacées CC I 

Fagus sylvatica Hêtre Fagacées CCC I 

Ficaria verna Ficaire  Renonculacées CCC I 

Fragaria vesca Fraisier des bois Rosacées CCC I 

Fragaria viridis  Fraisier vert Rosacées AR I 

Fraxinus excelsior Frêne Oléacées CCC I 

Galium aparine Gaillet gratteron Rubiacées CCC I 

Galium mollugo Gaillet mou Rubiacées  I 

Geranium molle Géranium mou Géraniacées CCC I 

Geranium robertianum Geranium herbe à Robert Géraniacées CCC I 

Geranium rotundifolium Geranium à feuilles rondes Géraniacées CCC I 

Geum urbanum Benoîte des villes Rosacées CCC I 

Hyacinthoides non scripta Jacinthe des bois Hyacinthacées CC I 

Hylotelephium telephium Orpin reprise Crassulacées C I 

Lapsana communis  Lampsane commune Astéracées CCC I 

Ligustrum vulgare Troène Oléacées CCC I 

Lithospermum officinale Grémil Boraginacées AC I 

Luzula campestre Luzule champêtre Joncacées CC I 

Luzula forsteri Luzule de Forster Joncacées CC I 

Melica uniflora Mélique à une fleur Poacées CC I 

Moehringia trinervia Moehringie à trois nervures Caryophyllacées CC I 

Muscari comosum Muscari à toupet Hyacinthacées AC I 

Myosotis arvensis Myosotis des champs Boraginacées CCC I 

Neottia ovata Listère à feuilles ovales Orchidacées CCC I 

Origanum vulgare Origan commun Lamiacées CCC I 
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Pinus sylvestris  Pin sylvestre Pinacées CC N 

Platanthera chloranta Platanthère à fleurs verdâtres Orchidacées CC I 

Polygala vulgaris  Polygale commun Polygalacées C I 

Polygonatum multiflorum Sceau de Salomon multiflore Asparagacées CCC I 

Polygonatum odoratum Sceau de Salomon odorant Asparagacées AC I 

Poterium sanguisorba Pimprenelle  Rosacées CCC I 

Prunus avium Merisier Rosacées CCC I 

Prunus serotina Cerisier tardif Rosacées AC N 

Quercus petrae Chêne sessile Fagacées CCC I 

Quercus pubescens Chêne pubescent Fagacées C I 

Quercus robur Chêne pédonculé Fagacées CCC I 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Renonculacées CC I 

Ranunculus repens Renoncule rampante Renonculacées CCC I 

Ribes uva-crispa Groseiller à maquereaux Grossulariacées C I 

Rosa rubiginosa Rosier rouillé Rosacées AC I 

Rumex sp  Polygonacées   

Sanicula europaea Sanicle d’Europe Apiacées CC I 

Scrophularia nodosa Scrofulaire noueuse Scrofulariacées CCC I 

Silene latifolia Compagnon blanc Caryophyllacées CCC I 

Solidago canadensis  Solidage du canada Astéracées CC N 

Solidago gigantea Solidage géant Astéracées C N 

Sonchus asper  Laiteron rude Astéracées CCC I 

Sonchus oleraceus  Laiteron maraicher Astéracées CCC I 

Stellaria holostea Stellaire holostée Caryophyllacées   

Symphyotrichum lanceolatum Aster à feuilles lancéolées Astéracées AC N 

Teucrium scorodonia Germandrée Lamiacées CC I 

Thalictrum minus Petit Pigamon Renonculacées R I 

Tilia sp. Tilleul Malvacées   

Valeriana officinalis Valériane officinale Caprifoliacées CC I 

Verbascum sp. Molène Brassicacées   

Veronica arvensis Véronique des champs Plantaginacées CCC I 

Veronica chamaedrys Véronique petit chêne Plantaginacées CCC I 

Veronica hederifolia Véronique à feuilles de lierre Plantaginacées CCC I 

Veronica officinalis Véronique officinale Plantaginacées CC I 

Veronica persica Véronique de Perse Plantaginacées CCC N 

Veronica serpyllifolia Véronique à feuilles de 
serpolet 

Plantaginacées CC I 

Vicia sativa Vesce cultivée Fabacées CC I ou N 

Vicia sepium Vesce des haies  Fabacées CC I 

Vincetoxicum hirundinaria Dompte-venin Asclépiadacées C I 

Viola hirta Violette hérissée Violacées CC I 

Viola sp.  Violacées   

 


